
چرا باید آزیترومایسین  مصرف کنم؟

قرص آزیترومایسین

Azithromycin

آزیترومایسین  چیست و چه کاری انجام 

می دهد؟

زهرا امیرطاهری افشار: تهیه کننده 
واحد آموزش به بیمار بیمارستان 

خانم دکتر حمزه نژاد : تایید کننده 
مسِول فنی داروخانه

و خانم دکتر سلطانی مسِول فنی 
داروخانه

1404/06/31: تاریخ توین 
1405/06/31: تاریخ بازنگری 

P-PH /C-T /16 /01: کد سند 

رف چگونه آزیترومایسین  را مص: دستور مصرف
(مهمترین بخش)کنم؟ 

این دارو برای درمان انواع مختلفی از عفونت ها •
:کاربرد دارد، از جمله

(مانند گلودرد چرکی)عفونت های گلو و لوزه •

عفونت های گوش میانی•

عفونت های ریه، برونشیت و ذات الریه•

برخی عفونت های پوستی•

عفونت های مجاری ادراری و تناسلی•

ان فقط عفونت هایی را که پزشک برایت: نکته مهم•
.تشخیص داده است، درمان می کند

اً طبق دارو را دقیق: دستور پزشک را دقیق دنبال کنید❖

. نیددستور پزشک و به میزانی که او گفته است مصرف ک
.نه بیشتر، نه کمتر و نه برای مدت طولانی تر

د می توانید این دارو را با غذا مصرف کنیبا یا بدون غذا؟ •

اگر معده شما حساس. تا از ناراحتی معده جلوگیری کنید

کوچک  snackاست، خوردن آن همراه یک وعده غذایی یا

.بهترین کار است

قرص یا کپسول را به طور کامل با: قرص را قورت دهید•

رد آن را نجوید، نشکنید و خ. یک لیوان پر آب قورت دهید

.نکنید

اگر شربت مصرف می کنید، حتماً از پیمانه : شربت•

ق مخصوص داخل جعبه استفاده کنید تا مقدار دارو را دقی

از قاشق معمولی آشپزخانه استفاده. اندازه گیری کنید
.نکنید

سعی کنید دارو را در ساعات مشخصی از : زمان مصرف•

اگر یک نوبت را . روز مصرف کنید تا فراموش نشود

فراموش کردید، به محض به یاد آوردن آن را مصرف 

وبت اما اگر تقریباً زمان نوبت بعدی رسیده است، ن. کنید

فراموش شده را رها کرده و به برنامه معمول خود 

.هرگز دو دوز را با هم مصرف نکنید. بازگردید

!(خیلی  مهم)تداخل دارویی 

به پزشک خود در مورد تمام داروهای ❖

دیگری که مصرف می کنید اطلاع دهید، 
:به ویژه

بین -( برای معده)داروهای ضداسید •

مصرف آزیترومایسین و این داروها 
.ساعت فاصله بگذارید2حداقل 

(رقیق کننده خون)وارفارین •

داروهای قلبی خاص•

فتبیمارستان خاتم الانبیاء شهرستان با



:منابع 

هشدارها و عوارض جانبی احتمالی

خلاصه و نکات کلیدی

مثل همه داروها، آزیترومایسین هم می تواند عوارضی ❖
.همه این عوارض را تجربه نمی کنند. داشته باشد

:(معمولاً خفیف)عوارض شایع ❖

حالت تهوع، استفراغ، دل درد، اسهال•

سردرد•

احساس سبکی سر•

اگر این عوارض خفیف بودند و از بین چه کار کنیم؟ 

ه مصرف دارو با غذا می تواند ب. رفتند، جای نگرانی نیست

.کاهش تهوع کمک کند

فوری به پزشک )عوارض نادر اما جدی ❖
:(مراجعه کنید

اگر هر یک از علائم زیر را مشاهده کردید، بلافاصله 

:دمصرف دارو را قطع کرده و با پزشک خود تماس بگیری

 )اسهال شدید و آبکی•

دل درد یا گرفتگی عضلات شکم شدید•

علائم )ادرار تیره رنگ، زردی پوست یا چشم ها •

(مشکلات کبدی

دنتپش قلب شدید، احساس سبکی سر یا غش کر•

(به صورت موقت)کمبودن شنوایی •

بثورات پوستی شدید، کهیر یا خارش پوست•

!مصرفمنعمواردومهمهشدارهای

دهم؟اطلاعپزشکبهشرایطیچهدر

اگر به آزیترومایسین یا هر : حساسیت•

مانند اریترومایسین،)آنتی بیوتیک دیگری 

ل از حساسیت دارید، حتماً قب( کلاریترومایسین
.مصرف به پزشک خود اطلاع دهید

ا اگر مشکل کبد ی: بیماری های کبدی یا کلیوی•
.کلیه دارید، پزشک باید بداند

لاً مث)اگر سابقه مشکلات قلبی : بیماری قلبی•

دارید، به پزشک اطلاع ( بینظمی ضربان قلب

.دهید

اگر باردار هستید، قصد : بارداری و شیردهی•

بل بارداری دارید یا به کودک خود شیر می دهید، ق
.از مصرف با پزشک مشورت کنید

!دوره درمان را کامل کنید

:  مهمترین نکته❖

حتی اگر بعد از یکی دو روز احساس کردید 

حالتان بهتر شده است، به هیچ وجه 

.  مصرف دارو را خودسرانه قطع نکنید

اگر زود . دوره درمان را تا انتها ادامه دهید

دارو را قطع کنید، ممکن است عفونت کاملاً 

از بین نرود و مجدداً عود کند و حتی 

یعنی )باکتری نسبت به دارو مقاوم شود 
(دفعه بعد آن دارو دیگر اثر نکند .

.دستور پزشک را دقیق اجرا کنید•

.تان اذیت نشودبا غذا بخورید تا معده•

.دوره درمان را حتماً کامل کنید•

در صورت اسهال شدید، دل درد شدید یا زردی •
.فوری به پزشک مراجعه کنید

در مورد سایر داروهای مصرفی خود با پزشک و•
.داروساز مشورت کنید
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