
سقط عفونی یا سقط ناقص به

زمانی اطلاق می‌شود که در اثر

عفونت یا التهاب، بارداری به طور

غیرطبیعی و بدون کنترل به پایان

می‌رسد. این نوع سقط می‌تواند

به علت عفونت‌های باکتریایی،

ویروسی یا قارچی ایجاد شود که

به صورت مستقیم به رحم و

SURROUNDING بافت‌های

آن آسیب می‌زنند.

سقط عفونی

  علائم سقط عفونی.                     :

درد شکمی: احساس درد یا ناراحتی در ناحیه
شکم

خونریزی غیرطبیعی: خونریزی شدید یا لکه‌بینی

تب و لرز: نشانه‌ای از عفونت

بوی بد از واژن: که نشان‌دهنده وجود عفونت

است

خستگی و ضعف شدید: به دلیل تأثیر عفونت

بر بدن

                     روش‌های پیشگیری

مراقبت‌های بهداشتی: از جمله رعایت 

بهداشت شخصی، شست‌وشو صحیح

دست‌ها و استفاده از محافظت در هنگام

.رابطه جنسی

واکسیناسیون: واکسن‌هایی مانند واکسن 

Bآنفلوانزا و هپاتیت  
می‌توانند از بروز برخی عفونت‌ها جلوگیری

کنند

درمان به موقع عفونت‌ها: از آنجایی که برخی 

عفونت‌ها به راحتی قابل درمان هستند،

درمان سریع می‌تواند از عواقب جدی جلوگیری

کند

آنتی‌بیوتیک درمانی: در صورت شناسایی

عفونت‌های باکتریایی، استفاده از

آنتی‌بیوتیک‌های مناسب توصیه می‌شود

عوامل ایجاد کننده سقط عفونی:

عفونت‌های باکتریایی 

عفونت‌هایی مانند سفالوسپورین‌ها،
استافیلوکوک‌ها و استرپتوکوک‌ها

می‌توانند باعث بروز عفونت در رحم و
سقط جنین شوند

عفونت‌های ویروسی

ویروس‌هایی مثل هرپس سیمپلکس،
زیکا، و آنفلوانزا نیز می‌توانند منجر به
مشکلات بارداری و در نهایت سقط

جنین شوند

عفونت‌های قارچی 

عفونت‌های قارچی مانند کاندیدا
آلبیکانس ممکن است بر بارداری

تاثیرگذار باشند

بیماری‌های مقاربتی 

بیماری‌هایی مانند کلامیدیا، گونوکاک
و سفلیس نیز می‌توانند عامل بروز

سقط عفونی باشند



تهیه کننده:
فاطمه کریم زاده

بیمارستان خاتم الانبیاء بافت

بخش لیبر

خطرات و عوارض:

عفونت‌های گسترده: در صورتی که

عفونت به بافت‌های دیگر بدن گسترش

یابد، ممکن است مشکلات جدی‌تری

مانند سپسیس ایجاد شود

آسیب به رحم: گاهی اوقات عفونت‌های

شدید ممکن است به بافت رحم آسیب

رسانده و باروری را تحت تأثیر قرار دهد

تهدید زندگی مادر: در موارد بسیار شدید،

عفونت‌های بدون درمان می‌توانند

تهدیدی برای سلامت یا حتی زندگی مادر

باشند

نتیجه‌گیری

سقط عفونی می‌تواند یک مشکل جدی و

خطرناک باشد که نیاز به شناسایی سریع و

درمان به موقع دارد. رعایت بهداشت

فردی، پیشگیری از بیماری‌های مقاربتی و

درمان عفونت‌ها می‌تواند از بروز این

مشکل جلوگیری کند و سلامت مادر و

جنین را تضمین کند

نکات درمانی:

درمان پزشکی: در صورت

مشاهده علائم سقط عفونی،

باید به پزشک مراجعه کنید تا

درمان مناسب صورت گیرد.

این درمان ممکن است شامل

آنتی‌بیوتیک‌ها، داروهای

ضدویروس یا ضدقارچ‌ها باشد

مراقبت‌های پس از سقط: در

صورت بروز سقط، نظارت

پزشکی برای جلوگیری از

عفونت‌های بعدی و

مراقبت‌های مربوط به ترمیم

بدن ضروری است
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