
در کودکانمتادون خطر مسمومیت با 

مسمومیت متادون در کودکان

توصیه به والدین 

!!علایم هشدار متادون چیست ؟
متادون یک داروی مسکن قوی و 

اد درمان جایگزین برای ترک اعتی

.به مواد مخدر مانند هروئین است

این دارو تنها تحت نظر پزشک و

.با دوز مشخص مصرف می شود

متادون ممکن است به شکل 

قرص، شربت یا آمپول باشد و 

گاهی در خانه های افراد معتاد 

.نگهداری می شود

مسمومیت با متادون معمولاً زمانی

رخ می دهد که کودک به صورت 

بدن. تصادفی دارو را مصرف کند

کودکان نسبت به داروهای مخدر 

تی بسیار حساس است، بنابراین ح

مقدار کم متادون می تواند باعث 

.مشکلات شدید یا حتی مرگ شود

خوردن متادون .1:علل مسمومیتاز

اشتباه در . 2در خانه توسط کودک

. 3دوز دارو هنگام مصرف خانواده

رص دسترسی کودکان به شربت یا ق

بدون برچسب و در ظروف 

.نامناسب

کودک : خواب آلودگی شدید یا بیهوشی. 

ی ممکن است به سختی بیدار شود یا هوشیار

.خود را از دست بدهد

ا تنفس کند، سطحی ی: مشکل در تنفس. 

.توقف تنفس که تهدید جدی زندگی است

کبودی لب ها و ناخن ها. 

اند کودک نمی تو: گیجی، ضعف و عدم تعادل. 

.درست حرکت کند یا صحبت کند

تهوع و استفراغ. 

داروها را دور از دسترس کودکان نگه . 

همه داروها، به ویژه متادون، باید در : دارید

.ندکابینت قفل دار یا بالا از دسترس کودک باش

ه داروها را در بطری اصلی و با برچسب نگ. 

هرگز داروها را در ظروف خوراکی یا : دارید

.نکندنوشیدنی نریزید تا کودک به اشتباه مصرف

به کودک یاد دهید که هرگز : آموزش کودک. 

.دارویی بدون اجازه بزرگ تر مصرف نکند

هنگام مصرف : دقت در مصرف خانواده. 

متادون یا داروهای خطرناک، مطمئن شوید 

.کودک آن را نمی بیند و به آن دسترسی ندارد

شماره : آمادگی برای شرایط اضطراری.

همیشه در دسترس باشد و در 115اورژانس 

فورا تماس صورت مشاهده علائم مسمومیت

.بگیرید یا کودک را به بیمارستان ببرید 

فتبیمارستان خاتم الانبیاء شهرستان با

زهرا امیرطاهری افشار: تهیه کننده 
نبیا واحد آموزش به بیمار بیمارستان خاتم الا

شهرستان بافت
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